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| ntrod UQéO As restauracdes estéticas em ceramica requerem um planejamento eficiente para que se possa

reabilitar com seguranga e interven¢des minimamente invasivas, como as lentes de contato ou
facetas estéticas (Galvao et al., 2013).

Atualmente, as facetas em ceramica sao indicadas nas mais diversas situag@es clinicas, desde
restauracao estética em um dente anterior como nas remodelagodes estéticas de pré-molar a pré-
molar (Goyata et al., 2011) e nos casos em que se deseja modificar a forma e a cor dos dentes
(Araljo, 2007). Realizar um planejamento restaurador adequado, observando as caracteristicas
faciais e analise do sorriso do paciente bem como os aspectos de forma e cor dos dentes e a
analise oclusal, observando as guias de desoclusao (Manta et al., 2011).

Nas técnicas restauradoras indiretas, com as facetas e/ou as coroas totais é fundamental o
profissional se esmerar nos preparos dentario e se obter uma moldagem com exceléncia dos
dentes e das estruturas adjacentes. Para isto, o silicone de adicdo se apresenta como o material
de eleicdo devido suas 6timas propriedades de fidelidade de cépia e estabilidade dimensional.

P 1~3A- Este trabalho tem por objetivo demonstrar, por meio de um caso clinico, uma alternativa de técnica
roposICao: . L . - ..
de moldagem com silicone de adi¢éo em trés passos clinicos, com a moldagem preliminar com
massa densa e as subsequentes com as pastas fluidas (Variotime® Medium e Variotime® Ligth
Flow).

Re |ato d e Paciente 24 anos de idade, género masculino, compareceu a Clinica Integrada Il da Faculdade
de Odontologia da Universidade Federal de Alfenas, solicitando uma resolucéo estética para os

Ca SO C“’n iCOZ seus do arco superior. Inicialmente, realizou-se um exame clinico e radiogréfico, avaliando-se
aspectos dentais, periodontias e oclusais e a estética do sorriso, de acordo com o aspecto facial.
Sugeriu-se ao paciente a opcdo pelas facetas em ceramica (dissilicato de litio) com minimo
desgaste dental do dente 15 ao dente 25. Todas as etapas relativas ao procedimento restaurador
estdo demonstradas nas figuras de 01 a 12 em anexo.

A alternativa técnica de moldagem com trés passos utilizando silicone de adi¢éo (Variotime® —
Kulzer) estda demonstrada conforme sequéncia abaixo:

1- Moldagem dos preparos com a silicone de adi¢éo (massa densa) com um alivio total utilizando-
se um filme de PVC e posterior remogao do silicone com estilete na regido das ameias dentais.

2- Insercéao dos fios de afastamento gengival #000 — Ultrapack (Ultradent).

3- Remocgao dos fios e aplicacéo do silicone de adigéo (pasta fluida) Variotime® Ligth Flow nos
dentes e simultaneamente aplicagéo do silicone de adicéo (pasta fluida) Variotime® Medium
Flow na moldeira.

OBS.: para esta técnica o profissional devera dispor de duas pistolas aplicadoras de silicone.

Materiais e Variotime® Medium
Utilizados: o Variotime® Ligth Flow
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Fotos do caso:

Figura O1 - Sorriso inicial. Figura 02 - Aspecto clinico inicial.

Figura 03 - Enceramento diagnostico. Figura 04 - Sorisso ap6s mock up.
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Fotos do caso:

Figura 05 - Materiais utilizados.

Figura 09 - Silicone medium flow no molde.

Figura 10 - Molde em silicone de adig&o. Figura 11 - Aspecto clinico final.
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Figura 12 - Sorriso final.
CO N Cl u Sé 0: A reabilita(;véo estética e funcional gom as facetas em ceramica proporcionou a paciente satisfacéo
com 0 sorriso € uma melhor funcéo.
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