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Reabilitacao oral: estética e funcao

ReSU mo: AS. reabilitag@es orais conj as proteses totais removivgis contribuem para a melhorla Qa saude
: fisica e emocional dos pacientes portadores de edentulismo. Este trabalho tem por objetivo relatar

um caso clinico em que se realizou uma reabilitacdo oral completa com o uso de uma prétese

total superior e uma protese parcial removivel bilateral inferior. Para viabilizar um resultado

estético melhor, foram confeccionadas facetas indiretas em cerémero nos dentes remanescentes

anteriores inferiores. Desta forma, esta metodologia de trabalho clinico possibilitou a reabilitacéo

da funcéo mastigatéria e da estética dos dentes, da face devolvendo a autoestima ao paciente.

| -t d A . Embora o nimero de individuos totalmente desdentados tenha diminuido no Brasil nos ultimos
ntroducao: 0 | . : nos it
anos, ainda existe uma demanda muito expressiva pelo tratamento com préteses totais. O objetivo
principal no planejamento da reabilitagdo bucal com as préteses totais removiveis devera ser pautado
em restabelecer funcdo mastigatéria, estabilidade muscular e articular e estética aos pacientes.

Realizar uma boa anamnese, contemplando aspectos da salde sistémica e psicologica do
paciente, um exame clinico minucioso dos rebordos alveolares avaliando-se 0s aspectos
anatémicos é extremamente importante para definir o planejamento e estabelecer um prognéstico
no tratamento reabilitador.

Este trabalho tem por objetivo relatar um caso clinico em que se realizou uma reabilitacéo oral
completa com o uso de uma protese total superior e uma protese parcial removivel bilateral
inferior. Para viabilizar um resultado estético melhor, foram confeccionadas facetas indiretas
em cerdmero nos dentes remanescentes anteriores inferiores. Desta forma, esta metodologia
de trabalho clinico possibilitou a reabilitacdo da fungao mastigatoéria e da estética dos dentes,
da face devolvendo a auto estima ao paciente.
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R | t d Paciente do género feminino, apresentou-se para o tratamento, queixando-se da sua condigao
elalo do ” B
bucal e da estética do sorriso. (Figura 01)
Ca SO Cl INICO: Realizou-se anamnese, exame clinico e radiografico observando-se que o paciente possuia uma

protese total superior ha pelo menos dez anos e alguns dentes posteriores remanescentes e 0s
dentes anteriores inferiores (Figuras 02 e 03).

Iniciou-se o procedimento de moldagem anatémica do arco edéntulo superior pela selegéo das
moldeiras de estoque para desdentados totais e posterior moldagem pela técnica da pressao
equalizada (MACHADO et al, 2003) com silicone de condensacéo Optosil® e Xantopren® (Kulzer)
(Figuras 04a, 04b e 05). O arco inferior foi moldado com Alginato.

Obtiveram-se os modelos anatémicos em gesso pedra tipo Il (Herodent-Vigodent) para posterior
confecc¢do da moldeira individual inferior em acrilico autopolimerizavel. (Figura 06)

Realizou-se a prova da moldeira individual, executou-se o selamento periférico com godiva
de baixa fusdo (Godiva-Ker) e posterior moldagem funcional do arco superior pela Técnica da
Pressédo Equalizada (EDUARDO et al, 2001) com silicona de condensacéo Xantopren® (Kulzer)
(Figuras 07 e 08).

Obtiveram-se os modelos funcionais em gesso pedra tipo IV (Durone-Dentsply, Brasil) para a
confeccéo das bases de prova em resina acrilica autopolimerizavel e planos de orientacdo em
cera sete (Horus-Dentsply) (Figura 07).

Com o modelo do arco inferior, ap6s planejamento restaurador e protético, foram providenciados
0 enceramento diagnostico e confeccéo das facetas em cerdbmero apds preparo dos Dentes
Classic © (Kulzer) e moldagem com silicone de adicdo Variotime® (Kulzer) e a infraestrutura da
protese parcial removivel (Figuras 10, 11 e 12).

Cimentaram-se as facetas com cimento resinoso fotoativado. Em seguida foram realizados os
procedimentos de registro da relagdo céntrica e apreensdo dos planos de orientagdo superior e
inferior simultaneamente a fim de montar os modelos em articulador semi-ajustéavel e envia-los
ao técnico em protese dentaria para montagem dos dentes e prova estética (Figuras 13 e 14).

Apos acrilizacdo das proteses (Figura 15), procedeu-se a instalacéo das proteses, obtendo-se
um resultado estético e funcional bastante satisfatorio (Figuras 16 e 17).

Fotos do caso:

Figura O1 - Sorriso Inicial. Figura 02 - Aspecto Clinico Inicial.
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Fotos do caso:

Figura O4b - Moldagem Anatdémica. Figura 05 - Moldagem Anatoémica.

Figura 06 - Modelo Anatémico e Moldeira individual. Figura 07 - Moldeira Individual com Correcdo de Bordo e Adesivo.
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Fotos do caso:

Figura 09 - Modelos de Estudo e Enceramento Diagnostico.

Figura 10 - Facetas em Cerémero. Figura 11 - Facetas em Ceromero.

Figura 12 - Infraestrutura da PPR Inferior. Figura 13 - Montagem dos dentes.
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Fotos do caso:

Figura 14 - Prova estética dos dentes. Figura 15 - PT superior e PPR inferior acrilizadas.

Figura 16 - Aspecto clinico final. Figura 17 - Sorriso final.

C | AA- A opgao clinica reabilitadora apresentada conferiu funcdo mastigatoria e estética possibilitando a
onclusao: . ) : .
paciente uma melhora na autoestima e na qualidade de vida.
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